VAN DE MAKERS VAN:

Mz=Dbile

Healthcare




PROGRAMMA

Digitale Inloop

Opening door de Dagvoorzitter
Maaike de Vries

De urgentie van de transitie naar een gezond
en duurzamer voedselaanbod
> Zorgkosten lopen de komende decennia pijlsnel op. Deels door uitblijvende

preventieve maatregelen zoals het garanderen van een gezond voedselaanbod.

> De overheid en het bedrijfsleven spelen een hoofdrol in de kwaliteit en
toegankelijkheid van een gezond en duurzaam voedselaanbod voor alle
inkomens.

> Hoe kan de innovatieve kracht van het bedrijfsleven optimaal ingezet
worden voor deze transitie?

Jaap Seidell

Lid raad van bestuur Sarphati Amsterdam/

Hoogleraar Voeding & Gezondheid VU

Nanoelektronica in de health tech:

Chips die goed zijn voor je gezondheid

Chris toont aan dat APPs en Al niet alleen een belangrijk hulpmiddel zijn maar
hoe nieuwe technologische innovaties zoals inslikbare sensoren tevens de
relatie tussen voeding en individuele gezondheid in kaart kunnen brengen.
Innovaties kunnen een belangrijke rol spelen bij het vroeger opsporen van
aandoeningen en bij het geven van meer gepersonaliseerd voedings- en leefstijl
advies. Dit onderzoek wordt uitgevoerd in het OnePlanet Research Center,
een innovatiecentrum waar imec, Wageningen Universiteit en Research en
Radboud Universiteit en Radboud Medisch Centrum samen innovaties creeren
en valideren op vlak van voeding, gezondheid en circulariteit.

Chris van Hoof

Vice President R&D at imec, General Manager OnePlanet Research Center

Healthy Break
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Break Out sessies

STROOM A STROOM B

Terugblik op deel 1 van de
serie "Voeding, zorg en ICT:
een combinatie met ambitie”
Bijdrage namens Nexus

Een kwart van je collega’s is
niet fit en te weinig productief
(vinden ze zelf). Hoe behaal je
duurzame winst met Health?

“Personalized Health Care”
by “Blended Care”

Dr. Manon van den Berg
Themaleider voeding/diétist/
wetenschappelijk onderzoeker,
Radboudumc

Gamified leren kan de Zorg
transformeren”

Chantal Linders

CEO, Greenhabit

Luuk Simons
Oprichter Health Coach Programma

Personalised nutrition: Van  Voedingscentrum:

wetenschappelijk onderzoek Ervaringen met e-health,

naar praktische toepassingen wat werkt in de praktijk?

Suzan Wopereis Jovanka Vis

Scientist, TNO Hoofd kennis en communicatie,
lid MT Voedingscentrum

Healthy Lunch

Landelijke impact op de zorg met voeding

Verdient voeding meer verwevenheid in de zorgflow? En welke rol speelt ICT
hierin? Aan de hand van concrete projecten en praktijkvoorbeelden nemen
we u mee in het drieluik-thema tussen Voeding, Zorg en ICT.

Tom van Loenhout

Voorzitter Alliantie Voeding in de Zorg, Cardioloog Ziekenhuis Gelderse Vallei
Charlotte Verhage

Manager Foodservice & Hospitality Meander Medisch Centrum

Leonie Horne

Projectcodérdinator Goede Zorg Proef Je



13.35

Het belang van Health, Food & Technology - Noodzaak
leefstijl te veranderen en droomondernemingen

te bouwen in gezonde voeding

Het dagelijks leven is in 80 procent van de gevallen de belangrijkste
oorzaak voor een chronische aandoening. Als we deze aandoeningen willen
voorkomen en omkeren dan vraagt dat om oplossingen waarbij het dagelijks
leven geen zorg veroorzaakt maar zorg wegneemt. Jeroen Kemperman geeft
het perspectief van de zorgverzekeraar op het niet alleen betalen en
regelen van zorg maar vooral ook op het versterken van gezondheid.
Jeroen Kemperman

senior manager Strategy & Business Development Zilveren Kruis

1430 Break Out sessies
RONDE 4 Personalised nutrition, Leefstijlprogramma’s,
14.00-14.30 van theorie naar praktijk diétisten en maaltijdboxen
Nard Clabbers om op gezond gewicht te
Lead Foodvalley Position Paper komen en blijven
Personalised Nutrition en Chief Science Mirande Groener
Officer, Happ Adviseur Strategy & Business
Development, Zilveren Kruis | Strategy
& Business Development
Jack Stroeken
CEO Ekomenu
RONDE 5 Jumbo Foodcoach - forthe  Leefstijl en borstkanker
14.35-15.05 happy few & happy many Emine Goker
Robert Jan Koens Internist-oncoloog, Alexander Monro
Manager Foodcoach, Jumbo ZiekenhuisEmine Goker
Supermarkten
RONDE 6 Gezond eten doe je zo
15.05-15.35 Hanno Pijl

Professor, Leiden University Center

Kijk voor een uitgebreide omschrijving van de sessies op
www.sbo.nl/zorg/health-food-technology/#programma

15.35

16.05

1710

Healthy Break

Global alignment on personalised nutrition

> Position paper on personalised nutrition written by 53 authors-editors from
all over the globe.

> Ecosystem-aligned definition on personalised nutrition

> Joint ecosystem innovation of complementary partners is needed to offer
multifaced, data-driven solutions to consumers.

Judith van der Horst-Graat

PhD, Innovation Lead Food & Health / Personalised Nutrition position paper lead

KEYNOTE DEBAT

Personalised nutrition

Een gesprek over de kansen en uitdagingen op het gebied van Personalised
Nutrition waarbij de deelnemers in de zaal actief betrokken zullen worden.
Geleid door Dagvoorzitter Maaike de Vries

Met oa

Nard Clabbers

Lead Foodvalley Position Paper Personalised Nutrition

en Chief Science Officer, Happ

Maarten Soeters

Endocrinologist, AMC

Judith van der Horst-Graat

PhD, Innovation Lead Food & Health / Personalised Nutrition position paper lead
Jeroen Kemperman

Senior manager Strategy & Business Development, Zilveren Kruis Achmea

Healthy Borrel & Bites
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